
Infos et inscriptions 
 www.echodyssee.fr 
contact@echodyssee.fr
06 22 64 52 14
via le QR Code

Tarifs 
70 euros  
Petit groupe pour
favoriser les échanges

   Dans cet atelier, tu vas :

Revisiter ton parcours professionnel et personnel à la recherche du combo plaisir

& performance,

Identifier tes intérêts, tes forces, tes moteurs de sens et de développement,

Elaborer les contours de ta « raison d’être » professionnelle, ce qui te donne envie

de te lever le matin et identifier les premières actions pour un changement positif,

Tu repars avec les  outils nécessaires pour finaliser ton plan d’action.

STAGE  ADULTE

Animé par Catherine Minelian,  Coach certifiée,
consultante et formatrice chez Echodyssée

Stage “Identifie tes moteurs de
réussite et de plaisir au travail”

Tu te questionnes actuellement sur l’intérêt de  ton travail, tu manques de

motivation, tu n‘es plus en accord avec tes valeurs, tu souhaiterais redonner

du sens à ce que tu fais ou te donner l‘impulsion pour bouger . 

Lieu
 

Le Square des artistes
7 rue des Patriarches

75005 Paris
 (métro CensierDaubenton) 

En quête de sens
au travail ?


